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Erika Schindecker r«

»Stalking gehort

hart bestraft”

Vor vier Jahren wurde Erika

Schindecker monatelang be-
lastigt. Seitdem setzt sich die
58-Jahrige fir den Schutz von

Stalking-Opfern ein und

griindete jetzt eine Selbsthil-
fegruppe. Unter anderem da-
far erhéalt sie am 4. Dezember

das Bundesverdienstkreuz.

Was genau ist Stalking?

Stalking bezeichnet den
Straftatbestami_ der

durch Bﬂefeg Anrufe,
SMS oder Auflauern
wiederholt Kontakt quf.
ohne dass die Zielperson
das machte. Der Titer
tiberschreitet eine Gren-
ze der sozialen Interakti-
on. Obwohl das Opfer
sagt: Ich mochte das
nicht“, macht der Tiiter
weiter. Er schiichtert sei-
ne Auserwdhlten oft mit
Morddrohungen ein und
wird auch gewalttatig.

Was kann ich tun, um
mich zu wehren?

Zuerst dem Téter klar zu
verstehen geben, dass
‘man das nicht maichte.
Dann solite man jede
Kontaktaufnahme in ei-
nem Stalking-Tagebuch
dokumentieren. Das
dient spdter als Beweis,
‘wenn man eine einstwei-

lige Verfiigung erreichen

oder eine Strafanzeige
stelien m&uf:ts

Miinchen

Seit Médrz 2007 gibt es ein
Gesetz, das Stalking unter
Strafe stellt. Was hat sich
geédndert?

Die Opfer finden jetzt
schneller Gehér bﬂ! Poli-
zei und Staatsanwalt-
schaft. Es ist leichter ge-
worden, die Titer straf-
rechtlich zu verfolgen.
Auf manche Titer wirkt
der neue § 238 Strafge-
setzbuch abschreckend,
aber ob es dadurch weni-
ger Stalker gibt, ist statis-
tisch noch nicht belegt.

Wie kénnen Sie den Op-
fern in Ihrer Selbsthilfe-
gruppe helfen?

Viele haben nicht den
Mut, iiber ihre Situation
zu sprechen und wissen
auch gar nicht, was es
fiir rechtliche M oglich-
keiten gibt. Wir kliren
iiber die Ansprechpart-
ner in den zustindigen
Behorden auf und be-
stdrken die Menschen
darin, zur Polizei zu ge-
hen. Auﬁerdem ki es,

mber zu reden. Gﬁ‘ma!s
nehmen Bekannte und
Freunde das Problem
namlich nicht ernst,

Wie kénnen Opfer kiinftig
besser geschiitzt werden?

Die Geltungsdauer der
einstweiligen Verfiigung
sollte zeitlich nicht be-
grenzt sein. Auflerdem
miissen die Titer ange-
messen bestraft werden,
also auch wirklich ins
Gefingnis und nicht die
Strafen auf Bewihrung
ausgesetzen. Es sollten
mehr Behandlungsange-
‘bote fiir psychisch kran-
ken Tdtern geben.

Interview: Kerstin Lottritz

Die Stalking-Opferhilfe
im Internet; www.deutsche-stal-
kingopferhitfe.de



